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Datos Personales 
 
Apellido y nombre: Díaz Arana Florencia 
Lugar y fecha de Nacimiento: CABA, 22/03/1978 
Nacionalidad: Argentina         Estado Civil: Casada, 4 hijos. 
DNI N.º: 26.282.461 
Domicilio Real: Calle: Avenida Perón 4175, Barrio El Encuentro.  
Localidad: Benavidez, Partido de Tigre.    C.P: 1621           
Provincia: Buenos Aires 
Teléfono: 15-5-461-3189                                    E-Mail: fdiazarana@gmail.com 

 
 
                       

1- Títulos Obtenidos 
 
 

a) Universitarios de grado:    Licenciada en Psicología. 14/12/2000 (UBA) 
                                                  Diploma de Honor, promedio 8.88                       
                            Matrícula Nacional Nro.: 30.522  

   Matrícula Provincial Nro.: 94.151 
 

b) De Post - Grado:                
 
  b.1 Maestría    Maestría en Ciencias Sociales con Mención en Salud  

 CEDES (Centro de Estudios de Estado y Sociedad) y              

  FLACSO (Facultad Latinoamericana de Ciencias    

Sociales) tesis aprobada. 2008 
 
 

b.2 Postgrado 2012-2013 Posgrado “Herramientas de Meso y Micro 
Gestión Sanitaria”, Universidad ISALUD. 80 horas 

 

                                              2005 Posgrado en Ciencias Sociales y Psicoanálisis.  
                       FLACSO.  

 
 



2 - Becas 
 
a) Residencia  
Tipo: Psicología Clínica 
Fecha Inicio: junio 2001 
Fecha Terminación: mayo 2005 
Lugar: Hospital General de Agudos P. Piñero  
Institución Otorgante: Gobierno de la ciudad Autónoma de buenos Aires 
Por concurso: sí 
 
b) Jefatura de Residencia 
Tipo: Psicología Clínica 

Fecha Inicio: junio 2005 
Fecha Terminación: mayo 2006 
Lugar: Hospital General de Agudos P. Piñero  
Institución Otorgante: Gobierno de la ciudad Autónoma de buenos Aires 
Por concurso: sí 
 
c) Otras becas  

Beca completa para el curso de Maestría en Ciencias Sociales y Salud,  
Otorgada por el Ministerio de Salud y Acción Social de la Nación con apoyo de 
OPS/OMS, para el fortalecimiento del Sector Público de Salud. 2006 

 
 

3 – Práctica clínica 
 
2002 – actualidad  
Psicología clínica en consultorio privado con enfoque psicoanalítico. Abordajes con 
niños, adolescentes y adultos. Orientación a padres, Psicodiagnósticos, 
Revinculaciones. 
 

 
4 - Antecedentes del ejercicio profesional en el sistema 
público de salud 
 
 
Ministerio de Salud de la Nación  

 
Junio 2022-Marzo 2024. Asesora de la directora nacional de Abordaje Integral de 

Salud Mental y Consumos Problemáticos. Tareas de programación e implementación 
de políticas publicas en Salud Mental, de manera articulada con las jurisdicciones de 
todo el país, y organismos de cooperación internacional además de otros ministerios.  
Coordinadora de la Red Federal de Juegotecas en Salud. Capacitación a equipos de 
salud en temas de salud mental y desarrollo infantil.  
 
 
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires 

 
2018- 2021  
 
Instructora de residentes Hospital Eva Perón, San Martin.  



 Concurso ganado como Instructora de Residentes en el Servicio de Salud 
Mental del Hospital Eva Perón de San Martin, para la residencia de Psicología y 
Psiquiatría 
 
 
2016 – 2019  

 
Consultora grado 1 Programa Redes.  

Referentes en temas de Salud Mental: capacitaciones en equipos de centros de salud 
y municipios del conurbano en temas de salud mental y Enfermedades Crónicas no 
Transmisibles.  
 
2007-2015  
 
Instructora de residentes Hospital Manuel Belgrano, San Martin.  

Concurso ganado para el cargo de Instructora de Residentes de  Salud Mental 
del Hospital Manuel Belgrano en el Primer Nivel de Atención. Región Sanitaria 
V. Ministerio de Salud de la Provincia de  Bs. As.   

 
 
Municipio de General San Martín, Secretaría de Salud. Dirección de Atención 
Primaria de la Salud.  
 

Junio 2020- mayo 2022. Programa de Salud Mental y Adicciones. Coordinadora de la 
Red de Juegotecas. Miembro del equipo técnico de gestión.  
 
Marzo 2012 – mayo 2017   Programa de Salud Mental y Adicciones: coordinadora de 
Salud Mental en el  Primer Nivel de Atención.  
 
Responsabilidades a cargo: Gestión de los Recursos Humanos en Salud Mental, co- 
coordinación del Programa de Salud Mental y Adicciones. Supervisiones y diseño de 
capacitaciones (adicciones, prevención y promoción en salud mental, abuso sexual 
infantil, redes en salud, etc). Coordinación de jornadas antiestrés en centros de salud, 
resolución y seguimiento de oficios judiciales, armado de red de Juegotecas en salud, 
articulación con recursos provinciales y nacionales. Armado de propuesta de reforma 
psiquiátrica en el territorio de San Martín.  Armado y coordinación de Mesa Intersectorial 
de consumo problemático.  
 
 
Profesional del Sistema de Salud Municipal de la Ciudad Autónoma de Buenos 
Aires con escalafón homologable a la Ley 10.471. 

2005 Cargo rentado de psicóloga con especialización en niños.   
Por concurso. Centro  de  Salud  20. Gobierno de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 

(30 horas  semanales).  Renuncia mayo 2008. 
 

Junio a Octubre 2007    Pase en comisión a la Dirección General de Salud Mental del 
Gobierno de la ciudad de Buenos Aires. Miembro del  equipo asesor.  
 
 
 
 

5- Antecedentes del ejercicio profesional en el campo 
de lo social e institucional  
 



2024 MINISTERIO DE SALUD DE LA PROVINCIA DE SANTA FE 
           Consultora y docente en proyectos de Juegotecas en Salud 
 
2022-2023 COLEGIO DE PSICOLOGOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES, 
Distrito XV.  
  Consejera Suplente de la Mesa Ejecutiva.  
 
2022 CARITAS SAN ISIDRO 

 Disertante en el panel principal del encuentro para directivos y directores de 
centros “Llamados a reconstruir, transformar y dar sentido”  

 
2021 CARITAS SAN ISIDRO  
         Coordinación de talleres “Las emociones y el cuidado del equipo en pandemia” 

para coordinadores y directores de Centros Diocesanos de Caritas.   
 
 
2019 MUNICIPIO DE SAN ISIDRO  

Coordinadora y docente del curso “Formación en lo grupal”. Dirigido al equipo 

interdisciplinario del Centro de Desarrollo Infantil y Estimulación Temprana “El Nido”. 
Carga Horaria 50 horas.  
 
 
2019  INTERCAMBIOS ASOCIACION CIVIL. Proyecto Adolescencia de UNICEF.  

Proyecto basado en generar procesos de participación en población adolescente en las 
provincias de Misiones, Chaco, Salta y Jujuy. Fortalecimiento en temas sobre Abuso 
sexual, suicidio y embarazo adolescente. Organización y coordinación de Foros 
Adolescentes y armado de Consejo Consultivo Provincial en Chaco.  Rol: facilitadora, 
dentro del equipo técnico.  
 
 
2018 – 2019 ONG PROYECTAR Y COLEGIO DE PSICOLOGOS DE LA PROVINCIA 
DE BS AS, DISTRITO XV  
 
Programa Barrio Limpio, en articulación con la ONG Proyectar.  

 Proyecto basado en la economía social que tiene como objetivo la limpieza y 
mejora en indicadores de salud de poblaciones vulnerables en asentamientos a la vera 
del Rio Reconquista. En una primera etapa financiación por parte del Municipio de Tigre 
para el Barrio La Garrote, Tigre. Rol: tareas de acompañamiento en organización grupal 
y del trabajo y en problemáticas socio-familiares de cooperativistas.  
 
 
2016 COLEGIO DE PSICOLOGOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES, Distrito 
XV.  

 
Coordinadora de intervención institucional en el Equipo de Neonatología del 
Hospital de San Isidro.  
Jornadas de reflexión, anti estrés y de re organización laboral del servicio de 
neonatología y terapia intensiva.  
  
 
2016- Actualidad COLEGIO DE PSICOLOGOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS 
AIRES, Distrito XV 
 
 



Directora de la Escuela de Especialización en Psicología Comunitaria y Social.       

 Docente y directora de la especialización de 400 horas cuyo objetivo es la 
formación en la intervención comunitaria grupal en el campo de la salud, educación y 
la cultura.  
 
 

6- Antecedentes docentes universitarios  

 
2022     

Practica preprofesional Código 822 “El padecimiento subjetivo en la  
experiencia analítica”. 

Facultad de Psicología de la Universidad de Buenos Aires. Docente ad-
honorem.  

 
 
2003-2005             

Cátedra: Salud Mental I. Titular: Dra. Musachio de Zan.  
Facultad de Medicina, UBA.  Ayudante de Primera Ad-honorem. 

 
 
2004-2008         

Cátedra: Práctica Profesional “Clínica del Síntoma”. Titular: Lic. F.         

 Schetjman.           
            Facultad de Psicología, UBA.  Ayudante de Primera Ad-Honorem. 
 
 
 

7- Antecedentes de investigación y publicaciones  
 
2021   Revista Argentina de Medicina, coautora del articulo “Experiencias de gestión 

e intervención en salud mental desde la ley de salud mental 26657, Programa de 
Salud Mental del Municipio de San MARTIN”, 
en http://www.revistasam.com.ar/index.php/RAM/article/view/619/525 
 
2021-2022 
Integrante de equipo de investigación del proyecto "COVID  19, Salud y protección 
social: aportes desde las prácticas de cuidado territoriales para el fortalecimiento 
de políticas integrales de salud mental comunitaria en los nuevos escenarios 
postpandemia" (Convocatoria PISAC-COVID 19-AGENCIA) Dir. M.M. Bottinelli 
(UNLa). Participante como investigadora en el equipo del Nodo 3 (UNSaM-Programa de 
Salud Mental del Municipio de San Martín). 
 
Mayo 2020-marzo 2022.  

Integrante de equipo de investigación del proyecto: “El impacto de la pandemia de 
COVID-19 en la salud mental de las personas trabajadoras en los servicios de 
salud” Investigación internacional multicéntrica. RASIC Red Argentina de Salud Integral 
y Cuidados. Coord. Argentina: Marcela Freytes Frey. https://saludmentalcovid19.org. 
Participante como investigadora en el equipo local UNSaM-Programa de Salud Mental 
del Municipio de San Martín. 
 
 
2008-2009  



Beca Alliance otorgada por OPS/OMS de apoyo a la investigación para la tesis de 
Maestría “Los psiquiatras y psicólogos de los centros de salud de la ciudad de 
Buenos Aires: representaciones sobre la Promoción y Prevención en Salud 
Mental” Directora de Tesis: Magíster Alejandra Barcala. 
 

 
 
8 – Capacitaciones y Participación en Congresos 
 
 
CURSOS 
 
2011           Seminario intensivo I “Fundamentos teóricos para la construcción de 
dispositivos sociales de abordaje de las nuevas demandas epocales en el campo social, 
de la salud y la educación”, por el Dr. Miguel Benasayag,  Fundación Kaleidos.  
 
Seminario intensivo II “Trayecto de formación metodológica orientado a la organización 
y puesta en marcha de Laboratorios Sociales en la Argentina”, dictado por el Dr. Miguel 

Benasayag,  Fundación Kaleidos. Total de los dos seminarios 60  hs catedra. 
 
 
2009    “El primer nivel de atención como escenario de aprendizaje  Investigación Acción 
Participativa” curso coordinado por OPS, Municipio de Vicente López y Fundación El 

Ágora. Duración 100 hs cátedra.  
    
 
               
 
CONGRESOS Y JORNADAS 
 
2023           Segundas Jornadas Abiertas de Recreación y Salud. Disertante en mesa s 
         sobre “Juegotecas en Salud”. ISTLYR, Ministerio de Educación, CABA.          
 

XXXVI Congreso de Psiquiatría de APSA. Disertante en la Mesa Redonda   
"RED FEDERAL DE JUEGOTECAS EN SALUD: los espacios lúdicos como 
facilitadores del cuidado integral en las niñeces y adolescencias" 

 

II Jornadas Internacionales: Desafíos en el Campo de los Derechos      
Humanos, de la secretaria de Derechos Humanos de la Nación. 
Expositora del trabajo “Abordaje integral y promocional de salud versus 
estigmatización de personas con padecimiento mental” 

 
 
2022        

VII Encuentro Nacional de Psicología Comunitaria. Encuentro Provincial de 
Organizaciones Sociales, Populares y Comunitarias. San Luis 2022. 
Disertante en la Mesa Redonda “Juegotecas en Salud”  

 
 
 

II Jornadas Internacionales: Desafíos en el Campo de los Derechos      
Humanos, de la secretaria de Derechos Humanos de la Nación. 



Expositora del trabajo “Abordaje integral y promocional de salud versus 
estigmatización de personas con padecimiento mental” 

 
 

2020   Congreso de la AASM. Expositora del trabajo “La ley de Salud Mental  
  en Argentina hoy: intersecciones y debates con  el campo de la  
  gestión, las políticas en APS y la epidemiología”.   
 
 
2019     Primer Congreso Internacional de Ciencias Humanas    
  “Humanidades entre Pasado y Futuro”.   UNSAM  Co-autora y   
  expositora del trabajo “Evaluación psicopedagógica de las Juegotecas  
  Comunitarias del Partido de San Martin.  
 
2018     Disertante en Jornada sobre La Urgencia Subjetiva en A.P.S. Dirección                   

general de Salud Mental del Municipio de Moreno.  
 
 
2015  IV Encuentro Nacional de Psicología Comunitaria, Salud Colectiva,  

  Interculturalidad y Redes. III Jornada de Salud Pública. Co - autora del  
  trabajo “Red de Juegotecas en Salud en San Martin: una apuesta a la  
            Salud Mental en contextos de vulnerabilidad social”.  
 
2014              XI Jornadas Nacionales de debate interdisciplinario en Salud y    

            Población,  Instituto Gino Germani y Universidad de Estado do Rio de  
            Janeiro.  Co-autora del trabajo “Construyendo integralidad en salud en  
           el municipio de San Martín” 
 
2013  1era Jornada de Residentes de Salud Mental y Trabajo Social “Ciencia,   

  política y Subjetividad”. COORDINADORA GENERAL 
 
  Asistente al Foro Internacional sobre los Derechos de las Mujeres  
            “Compartiendo Avances para nuevos desafíos”, Mar del Plata.  
 
 
2012              Participante del 6to Congreso jujeño y 3er congreso andino de Atención   

           Primaria  de la  Salud. San Salvador de Jujuy.  
 
 
2012               5to encuentro de APS. Región Sanitaria V. Co-autora del trabajo  
  “Juegoteca: una estrategia en APS”. Trabajo con mención 
 
 
2011                 1era Jornada de residentes del Hospital Eva Perón, San Martín. 
                         Expositora en la mesa inaugural. 
 
 
2010     XXIX jornadas científicas del Hospital Manuel Belgrano. Autora del 

trabajo “De la violencia a la inclusión: la experiencia de la juegoteca”  

trabajo con mención especial. 
           

XXV Congreso Nacional de Medicina General  coautora del trabajo              
“Descubriendo la rana: una experiencia colectiva barrio adentro” 

 
 



2009   VIII Jornadas abiertas del Servicio de Salud Mental del Hospital 
Belgrano “La práctica hospitalaria”  Co-autora del trabajo “La juegoteca 
como lugar posible: de la segregación al lazo social”.  

 

 
2008                III Congreso Argentino de Salud Mental.  Autora del Trabajo “La ley 448 

de Salud mental: su impacto en los profesionales del Primer Nivel de 
Atención de la ciudad de Buenos Aires”. 

 
 
2006 XXII Congreso argentino de Psiquiatría, APSA. Coautora del trabajo “La  

riqueza de lo grupal. Una experiencia con pacientes psicóticos.”   
             Trabajo  seleccionado para jurado.  
 
2005                  X Jornadas de Residentes de Salud Mental del Área Metropolitana.  
              Coautora del  trabajo “Cromañón: un dispositivo grupal de abordaje.” 
 
2004  II Jornadas del Servicio de Psiquiatría del Htal. Italiano de Buenos Aires. 

“La salud Mental en la medicina actual” Co-autora del trabajo “Modalidad 
del abordaje en la interconsulta”. 

XI Jornadas de Residentes de Salud Mental del Área Metropolitana. 
Coautora del Trabajo “Notas sobre un dispositivo grupal con pacientes 
crónicos”.  Trabajo mencionado. 

 
2003           X Jornadas de Residentes de Salud Mental del Área Metropolitana.  

Coautora del trabajo “Redescubriendo el dispositivo grupal. Relato de una 
experiencia.”  Trabajo mencionado.   

 
                       Desarrollo integral del niño. Un enfoque  interdisciplinario -  Hospital R.        

 Gutiérrez - a  cargo del  equipo de Psicopedagogía del Htal. Gutiérrez, 
 agosto a noviembre.  

 
     Herramientas Grupales en Salud Mental  - EOS. Fundación Kaleidos.    

 Expositores:  Lic.  Claudia Greco y  Alejandro Vainer, julio a diciembre.  
 

 
2002  IX Jornadas de Residentes de Salud Mental del Área Metropolitana.  

Coautora del trabajo: “Experiencia de un grupo de convivencia en una 
sala de internación de agudos”.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
 
 


